
 

 

 
 

„Áldott az az ember, akit sok gyengéd hang szólít apának.” 

 

Szent József nap – Apák napja 

 

Iskolánk védőszentje Szent József, akit egyúttal a családok, édesapák védőszentjeként is 

tisztelünk. Fennállásunk óta legszebb hagyományaink közé tartozik ennek megünneplése, 

amelyre az idén március 20-án, pénteken kerül sor. A nap első felében különböző 

programokon vesznek részt a gyermekek, amelyek valamilyen módon megjelenítik a Jézus 

korabeli családok életkörülményeit. Olyan ételeket készítünk, olyan anyagokkal dolgozunk, 

amelyeket 2000 évvel ezelőtt a kis Jézus is együtt készíthetett és használhatott Máriával és 

Józseffel. Ennek a napnak a lebonyolításához kis segítséget kérnénk a szülőktől is. A tízórait 

agapé jelleggel, közösen szeretnénk elfogyasztani. Erre a napra a szokásos tízórai helyett 

kalácsot, pászkát, gyümölcsöt (nyers, aszalt), zöldséget, diót, mogyorót, mandulát stb. 

hozzanak a gyerekek. Kis gyűjtőmunkával is készülhetnek Szent Józsefről, a Szent családról, 

illetve bármi másról, ami ahhoz a korhoz, helyhez köthető. A behozott munkákból 

osztályonként kiállítást rendezünk.  

 

A nap második felében, 14 órától az édesapákat köszöntjük. Úgy gondoljuk, az egyik 

legnagyobb ajándék az idő, amit adhatunk az Édesapáknak. Ezért úgy szervezzük meg a 

délutánunkat, hogy abban a játékos sportversenytől az Édesapákért tartott Szentmiséig végig 

együtt lehessenek az apukák a gyermekükkel. Az együtt játszás öröme, az egymásért történő 

imádkozás felemelő pillanata felejthetetlen élmény az egész családnak. Tudjuk, hogy nem 

mindenhol megoldható, hogy édesapa jelen legyen. A meghívás ugyanúgy szól a 

nagyszülőknek, és természetesen az édesanyáknak is! A célunk, hogy egyetlen gyermek se 

maradjon ki ennek a vidám délutánnak a hangulatából, meghittségéből. 

 

 

Szolnok, 2015. március 11. 


